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2. ІНФОРМАЦІЙНИЙ ОБСЯГ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

2.1 Опис дисципліни  

Найменування 

показників  

Галузь знань, напрям 

підготовки,  

освітньокваліфікаційний  

рівень  

Характеристика навчальної 

дисципліни  

заочна форма навчання  

Кількість кредитів  – 4  

Напрям підготовки  

_22 «Охорона здоров’я»____  

  

Нормативна  

  

Загальна кількість годин  

- 120  

Спеціальність: 223 

«Медсестринство»  бакалавр  

Рік підготовки:  

2-й  

Семестр  

4-й  

Лекціїі  

14 год.  

  

Освітньо-кваліфікаційний 

рівень:  

бакалавр  

  

Практичні  

28 год.    

Самостійна робота    

 76 год.   

   



Термін навчання: 3 р. 10 міс.   

   

Мета навчальної дисципліни.   

Підготувати медичних сестер до самостійної роботи в умовах ФАПу, для роботи в лікувально-профілактичних закладах, навчити їх 

діагностувати захворювання у похилому та старечому віці та невідкладні стани у даній галузі та вчасно надавати кваліфіковану першу медичну 

допомогу   

   

Основні завдання навчальної дисципліни спрямовані на досягнення результатів навчання:  Формування системи знань 

професійних умінь та практичних навичок, що складають основу майбутньої професійної діяльності   

  

Кінцеві цілі навчальної дисципліни  
  

         Інтегральна: здатність розв’язувати складні задачі та практичні проблеми у галузі професійної діяльності 223 “Медсестринство”, що 

передбачає застосування певних теоретичних знань, вмінь, практичних навичок та методів відповідного професійного спрямування; -  

загальні:  

ЗК 04. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях  

ЗК 05. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної  діяльності  

ЗК 06. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово  

ЗК 11. Здатність працювати в команді  

- спеціальні (фахові, предметні): СК 01. Здатність застосовувати професійні та правові стандарти в 

повсякденній медсестринській практиці СК 04. Застосовування медсестринських навичок (вмінь), медичних засобів, 

втручань та дій для  забезпечення пацієнтові/клієнтові гідного ставлення, приватності/інтимності/, конфіденційності, захисту 

його прав, фізичних, психологічних та духовних потреб на засадах транскультурального медсестринства, толерантної та 

неосудної поведінки СК 07. Збереження власного здоров’я фахівця при здійсненні догляду, виконанні маніпуляцій та 

процедур, при переміщенні і транспортуванні пацієнта/клієнта  

СК 14. Здатність організовувати та надавати невідкладну допомогу при різних гострих станах CК16 

Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу.   

  



Очікувані результати навчання  

  

• Планувати медсестринські втручання в умовах закладів охорони здоров’я, вдома, непередбачуваних обставин та вміти складати план 

медсестринських втручань для вирішення дійсних та супутніх проблем пацієнтів різного віку; здійснювати взаємозалежні медсестринські 

функції.  

• Застосовувати широкий спектр клінічних умінь й сучасних інноваційних діагностичних та лікувальних технологій з метою безпечного 

пацієнтоцентрованого догляду відповідно до клінічних протоколів та правових стандартів медсестринства.  

• Своєчасно та належно вести медсестринську документацію відповідно до чинного законодавства, використовуючи необхідні комп’ютерні 

технології, здійснювати моніторинг та аналіз документації  

  

   

3. Навчальний план з дисципліни.  
   

3.1.Теми лекційних занять  
   

№   

з/п   

Теми занять   Кількість 

годин   

     

1   Вступ. Основи геронтології. Основні завдання геріатричної допомоги в Україні. Роль медичної сестри в її організації.  

Охорона праці в галузі   

2  

2   Медсестринський процес при захворюваннях серцево-судинної системи в похилому та старечому віці   2  

3   Медсестринський процес при захворюваннях органів дихання, у похилому та старечому віці. Особливості перебігу Covid- 

19 у осіб похилого та старечого віку   

2  

4  Медсестринський процес при захворюваннях органів кровотворної, сечової та статевої системи у похилому та старечому 

віці. Особливості перебігу Covid-19 у осіб похилого та старечого віку   

2  

5   Медсестринський процес при захворюваннях органів травлення в похилому та старечому віці. Ознаки ураження травної 

системи при Covid-19   

2  



6   Медсестринський процес при ендокринної системи в похилому та старечому віці   2  

7   Медсестринський процес при захворюваннях опорно-рухового апарату в похилому та старечому віці   2  

  Загальна кількість годин:   14  

3.2. Теми практичних занять   

 №  

з/п   

Тема практичного заняття   Кількість 

годин   

   Основи геронтології та геріатрії      

1  Основи геронтології. Основні завдання геріатричної допомоги в Україні. Роль медичної сестри в її організації. Охорона 

праці в галузі  

2  

2   Медсестринський процес при захворюваннях серцево-судинної системи в похилому та старечому віці.    2   

3  Неівідкладна допомога при при захворюваннях серцево-судинної системи в похилому та старечому віці  2  

4   Медсестринський процес при захворюваннях органів дихання.   2   

5  Неівідкладна допомога при захворюваннях органів дихання,   2  

6  Особливості перебігу Covid-19 у осіб похилого та старечого віку  2  

7  Медсестринський процес при захворюваннях органів кровотворної, системи у похилому та старечому віці. Особливості 

перебігу Covid-19 у осіб похилого та старечого віку  

2  

8   Медсестринський процес при захворюваннях органів сечової та статевої систем у похилому та старечому віці. 

Особливості перебігу Covid-19 у осіб похилого та старечого віку  

2   

9   Медсестринський процес при захворюваннях ендокринної системи в похилому та старечому віці   2   

10  Неівідкладна допомога при захворюваннях ендокринної системи в похилому та старечому віці  2  

11  Медсестринський процес при захворюваннях органів травлення у похилому та старечому віці  2  

12   Медсестринський процес при захворюваннях опорно-рухового апарату в похилому та старечому віці   2   

13   Паліативна допомога при синдромі хронічного болю Паліативна допомога інкурабельним онкологічним хворим  2   

14   Диференційний залік   2   

  Загальна кількість годин:   28  



   

3.3. Теми самостійної позааудиторної роботи студентів   
   

№   

з/п   

Назва теми   

1   Розвиток геріатричної допомоги в Україні на сучасному етапі. Охорона праці в галузі. Роль середнього медичного персоналу в 

організації геріатричної допомоги   

2   Сучасні підходи до ведення серцево-судинних захворювань у похилому та старечому віці. Роль середнього медичного персоналу у 

догляді за пацієнтами   

3   Сучасні підходи до ведення пацієнтів з захворюваннями органів дихання, кровотворної, сечової та статевої систем у похилому віці. 

Роль середнього медичного персоналу у догляді за пацієнтами   

4   Сучасні підходи до ведення пацієнтів при захворюваннях органів травлення у похилому та старечому віці. Роль середнього 

медичного персоналу у виявленні ознак ураження травної системи при Covid-19   

5   Сучасні підходи до ведення пацієнтів із захворюваннями ендокринної системи у похилому та старечому віці. Роль середнього 

медичного персоналу у догляді за пацієнтами   

6   Сучасні підходи до ведення пацієнтів при захворюваннях опорно-рухового апарату у похилому та старечому віці. Роль середнього 

медичного персоналу у догляді за пацієнтами   

7   Сучасні підходи до ведення пацієнтів з психоневрологічними захворюваннями. Роль середнього медичного персоналу у догляді за 

пацієнтами   

8   Загальні питання на сучасні принципи організації паліативної та хоспісної допомоги на території України   

9   Роль середнього медичного персоналу у проведенні діагностики синдрому хронічного болю   

10   Роль середнього медичного персоналу у догляді за інакурабельними онкологічними пацієнтами   

11  Особливості надання паліативної допомоги пацієнтам з вірусом імунодефіциту людини.   

12   Роль середнього медичного персоналу у догляді за пацієнтами з ВІЛ/СНІД у поєднанні з туберкульозом Клінічні ознаки наявності 

ВІЛ-інфекції у хворого на туберкульоз  

  



   

4. Теми індивідуальних навчально-дослідних завдань (пошукові, дослідницькі 

та аналітичні роботи)  

1. Історія розвитку геріатричної допомоги у світі та на території України. Основні наукові діячі у даній галузі   

2. Сучасні принципи забезпечення охорони праці в галузі геріатричної допомоги населенню на території України   

3. Особливості проведення етапів сестринського обстеження пацієнтів з патологічними станами у похилому та старечому віці  4. 

 Сучасні підходи до проведення оцінки стану здоров’я геріатричного пацієнта.   

Особливості складання плану сестринських втручань у конкретному випадку   

5. Поняття про домашній стаціонар у геріатричній практиці. Роль середнього медичного персоналу у формуванні 

домашнього стаціонару, проведенні контролю за станом пацієнта похилого та старечого віку у конкретному випадку   

6. Сучасні підходи до забезпечення багаторазового прийому геріатричним пацієнтом ліків у конкретному випадку   

7. Характеристика організації взяття необхідного біологічного матеріалу у геріатричного пацієнта у конкретному випадку   

8. Сучасні принципи проведення підготовки геріатричного пацієнта до проведення додаткових методів інструментальної 

діагностики у конкретному випадку   

9. Особливості проведення сестринського обстеження пацієнтів похилого та старечого віку з підозрою на серцево-судинні 

захворювання   

10. Сучасні підходи до проведення планування сестринських втручань при підозрі на захворювання органів дихання у 

пацієнтів старечого та похилого віку   

11. Особливості перебігу Covid-19 у пацієнтів похилого та старечого віку. Патогномонічна симптоматика ураження органів 

дихання при даному захворюванні.   

12. Основні ускладнення Covid-19 у пацієнтів похилого та старечого віку   

13. Принципи ведення пацієнтів похилого та старечого віку з підтвердженим Covid- 19 в амбулаторних та стаціонарних 

умовах   

14. Принципи проведення навчання пацієнтів похилого та старечого віку правилам користування та особливостям 

дотримання техніки безпеки при використанні небулйзера, пікфлоуметра, дозованого інгалятора, глюкометра   

15. Сучасні підходи до проведення догляду за тривало лежачими пацієнтами похилого та старечого віку    



16. Сучасні підходи до надання невідкладної догоспітальної медичної допомоги у разі розвитку гіпертонічного кризу, 

ортостатичного колапсу, нападу стенокардії, інфаркту міокарда, аритмії, раптової зупинки серця, набряку легень, серцевої астми, 

задишки, ядухи, легеневій, шлунково-кишковій кровотечі у пацієнтів похилого та старечого віку   

17. Сучасні підходи до проведення оцінки виявлених симптомів та синдромів у паліативній практиці   

18. Роль середнього медичного персоналу у виявленні патологічних станів ендокринної системи у пацієнтів похилого та 

старечого віку. Особливості гуморальної регуляції фізіологічних процесів у старіючому організмі   

19. Сучасні підходи до проведення сестринської діагностики онкологічної патології. Принципи виставлення сестринських 

діагнозів та складання плану ведення онкологічних пацієнтів похилого та старечого віку   

20. Особливості емоційного фону у пацієнтів похилого та старечого віку з онкологічною патологією   

  

5. ОЦІНЮВАННЯ ПОТОЧНОЇ, САМОСТІЙНОЇ ТА ІНДИВІДУАЛЬНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ З 

ПІДСУМКОВИМ КОНТРОЛЕМ У ФОРМІ ЕКЗАМЕНУ/ ЗАЛІКУ  

   

Денна форма навчання  

 

 Поточний контроль   

Види роботи  

Планові терміни 

виконання  

  

Форми контролю та звітності  

Максимальний 

відсоток 

оцінювання 



  

10.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
1 Індивідуально-консультативна робота викладача зі студентами   

  

Систематичність і активність роботи на семінарських (практичних) заняттях  

  

 

1.1. Підготовка до практичних 

занять  

Відповідно до робочої 

програми та розкладу  

занять  

Перевірка обсягу та якості засвоєного 

матеріалу під час практичних занять  

  

25  

  

Виконання завдань для самостійного опрацювання   

  

 

1.2. Підготовка програмного 

матеріалу (тем, питань), що 

виноситься на самостійне 

вивчення  

-//-  

Розгляд відповідного матеріалу під час 

аудиторних занять або ІКР1, перевірка 

конспектів навчальних текстів тощо   
10  

  

Виконання індивідуальних завдань (науково-дослідна робота студента)  

  

 

1.3. Підготовка реферату (есе) за 

заданою тематикою   

Відповідно до розкладу 

занять  і графіку ІКР  

Обговорення (захист) матеріалів реферату 

(есе)  

  

10  

1.4. Інші види індивідуальних 

завдань, в т.ч. підготовка 

наукових публікацій, участь у 

роботі круглих столів, 

конференцій тощо.  

-//-  

Обговорення результатів проведеної роботи 

під час аудиторних занять або ІКР, наукових 

конференцій та круглих столів.  

  

5  

Разом балів за поточний контроль  50  

  

Підсумковий контроль  

екзамен / залік  

  

50  

Всього балів   100  



КРИТЕРІЇ ПІДСУМКОВОЇ ОЦІНКИ ЗНАНЬ СТУДЕНТІ(для іспиту / заліку)  

Рівень знань оцінюється:   

- «відмінно» / «зараховано» А - від 90 до 100 балів. Студент виявляє особливі творчі здібності, вміє самостійно знаходити 

та  

  
опрацьовувати необхідну інформацію, демонструє знання матеріалу, проводить узагальнення і висновки.  Був присутній на лекціях та 

семінарських заняттях, під час яких давав вичерпні, обґрунтовані, теоретично і практично правильні відповіді, має конспект з виконаними 

завданнями до самостійної роботи, презентував реферат (есе) за заданою тематикою, проявляє активність і творчість у науково-дослідній 

роботі;   

- «добре» / «зараховано»  В - від 82 до 89 балів. Студент володіє знаннями матеріалу, але допускає незначні помилки у 

формуванні термінів, категорій, проте за допомогою викладача швидко орієнтується і знаходить правильні відповіді. Був присутній 

на лекціях та семінарських заняттях, має конспект з виконаними завданнями до самостійної роботи, презентував реферат (есе) за 

заданою тематикою, проявляє активність і творчість у науково-дослідній роботі;   

- «добре» / «зараховано» С -  від 74 до 81 балів. Студент відтворює значну частину теоретичного матеріалу, виявляє знання 

і розуміння основних положень, з допомогою викладача може аналізувати навчальний матеріал, але дає недостатньо обґрунтовані, 

невичерпні відповіді, допускає помилки. При цьому враховується наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної 

роботи,  реферату та активність у науково-дослідній роботі;   

- «задовільно» / «зараховано» D -  від 64 до 73 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських заняттях, 

володіє навчальним матеріалом на середньому рівні, допускає помилки, серед яких є значна кількість суттєвих. При цьому 

враховується наявність конспекту з виконаними завданнями до самостійної роботи,  рефератів (есе);   

- «задовільно» / «зараховано» Е -  від 60 до 63 балів. Студент був присутній не на всіх лекціях та семінарських заняттях, 

володіє навчальним матеріалом на рівні, вищому за початковий, значну частину його відтворює на репродуктивному рівні, на всі 

запитання дає необґрунтовані, невичерпні відповіді, допускає помилки, має неповний конспект з завданнями до самостійної роботи.  

- «незадовільно з можливістю повторного складання» / «не зараховано»  FX – від 35 до 59 балів. Студент володіє 

матеріалом на рівні окремих фрагментів, що становлять незначну частину навчального матеріалу.  

- «незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни» / «не зараховано»  F – від 0 до 34 балів. Студент не 

володіє навчальним матеріалом.  

  



Таблиця відповідності результатів контролю знань за різними шкалами  

100-бальною шкалою  Шкала за ECTS  За національною шкалою  

екзамен  залік  

90-100 (10-12)  A  Відмінно  зараховано  

82-89 ( 8-9)  B  Добре  

74-81(6-7)  C  

64-73 (5)  D  Задовільно  

60-63 (4)  E    

35-59 (3)  Fx  незадовільно  не 

зараховано  1-34 (2)  F  

Перелік інформаційних джерел  
   

Основна   

1. Закон України №3611-VI «Про внесення змін до Основ законодавства України про охорону здоров’я щодо удосконалення надання 

медичної допомоги» (2011 р.)   

2. Медсестринство в дерматології та венерології: навч. посіб. / М. Б. Шегедин, М. М. Зайченко, Я. О. Зайченко. – К.: Медицина, 2008. – 

120с.  3. Медсестринський догляд за пацієнтом: Стандарти медсестринських процедур, маніпуляцій та планів догляду і навчання: навч. посіб. 

/ І. Я. Губенко, О. Т. Шевченко, Л. П. Бразалій, В. Г. Апшай. – К.: Медицина, 2008. – 304 с.   

4. Медсестринство у внутрішній медицині: навч. посіб. / М. Б. Шегедин, І. Я. Шуляр,  Л. М. Подносова, Л. П. Дацко, О. Т. Шавала. – К.: 

Медицина, 2009. – 176 с.   

5. Медсестринство в хірургії: навч. посіб. / М. Шегедин, С. Шустаневич, В. Журомський. – К.: Медицина, 2008. – 120 с.   

6. Наказ Міністерства охорони здоров’я України від 11.06.2010 №483 «Примірне положення про лікарню «Хоспіс» (відділення, палату 

паліативного лікування) для хворих на туберкульоз»   

7. Паліативна медицина: підручник / В. Й. Шатило, П. В. Яворський. – К.: ВСВ «Медицина», 2010. – 200 с.   



8. Тарасюк В. С. Медсестринство в геронтології і геріатрії: підручник / В. С. Тарасюк, Г. Б. Кубанська; за ред. проф. В. С. Тарасюка. – 

Вид. стереотипне. – К.: Медицина, 2010. – 624 с.   

9. Шегедин М. Б. Медсестринство в офтальмології: навч. посіб. / М. Б. Шегедин, Ю. О. Антоненко, О. В. Ольховська. – Вінниця: Нова 

книга, 2008. – 104 с.   

   

Додаткова   

1. Дітковська Л. А. Організаційно-педагогічні умови формування ікт-компетентності майбутніх соціальних працівників [Електронний 

ресурс] / Л. А. Дітковська // Вісник   

Луганського національного університету імені Тараса Шевченка. Педагогічні науки . —   

2013. — № 21. — С. 36– 46. — Режим доступу : http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf   

12. Закон України «Про основні засади розвитку інформаційного суспільства в Україні на 2007–2015 роки» [Електронний ресурс]. 

—  

Режим доступу : http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16   

13. Закон України «Про соціальні послуги» від 19.06.2003 №966-IV // Голос України. — 2003. — 22 лип   

14. Оршанський Л. В. Креативне інформаційно-освітнє середовище як чинник саморозвитку особистості [Електронний ресурс] / Л. 

В. Оршанський. — Режим доступу : http://www.nbuv.gov.ua/portal/soc_gum/Sitimn/2010_23/Kreatuvne_informaziino_osv_seredov. pdf   

http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/vlup_2013_21_8.pdf
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16
http://zakon.rada.gov.ua/cgibin/laws/main.cgi?nreg=537-16

